
MANGER
EN BORD DE GARONNE

RACINES

À la guingute

GRIGNOTAGES
CROQUETAS DE JAMBON
Mayonnaise fumée
JAMBON SERRANO
Maison Garcia, pan con tomate
BURRATA (LAIT PASTEURISÉ) 
Burrata, tomates cerises, basilic
PATATAS BRAVAS
Sauce bravas
TENDERS DE POULET
Sauce césar
SEICHES À LA PLANCHA
Persillade
KEFTAS DE BOEUF
Sauce yaourt
CAVIAR D’AUBERGINES
Pain pita
TZATZIKI
Concombres, pain pita
HOUMOUS
Pois chiches, pain pita
ÉFFEUILLÉ DE BAVETTE
Cuisson à l’unilatérale, échalottes
TRANCHÉ DE PORC
Lamelles de travers de porc planchées
TABOULÉ
Boulgour, herbes fraîches
SALADE GRECQUE
Pastèque, oignons, concombre, feta

11€

12€

12€

6€

10€

11€

12€

8€

7€

7€

14€

12€

6€

9€

LE SOIRÀ la guingute

SUSHI BAR
DISPONIBLE LE  MIDI  ET  LE  SOIR (FAIT MINUTE)

SUSHIS-MAKIS
8 pièces, thon saumon
SASHIMIS
12 pièces, thon saumon
MAKIS VÉGÉTARIEN
12 pièces, concombre, philadelphia
SUSHIS SAUMON
8 pièces
SUSHIS MAKIS SASHIMIS
20 pièces, thon saumon

15€

24€

19€

16€

36€

Chao Shi Bar

LE MIDI

COMPOSE TON PL AT 16€

BASE AU CHOIX
Patatas bravas

Salade, crudités
Boulgour

PROTÉINES AU CHOIX
Éffeuillé de bavette

Tranché de porc
Seiches en persillade

GRIGNOTAGES
CROQUETAS DE JAMBON
Croquettes de jambon, mayonnaise fumée
JAMBON SERRANO
Maison Garcia, pan con tomate
BURRATA (LAIT PASTEURISÉ) 
Burrata, tomates cerises, basilic
PATATAS BRAVAS
Sauce bravas
TENDERS DE POULET
Sauce césar
SEICHES À LA PLANCHA
Persillade

11€

12€

12€

6€

10€

11€

LES SAL ADES
SALADE CÉSAR
Salade romaine, poulet, bacon, parmesan, oeuf
SALADE GRECQUE
Pastèque, oignons, concombre, féta, olives noires

15€

15€

CHAO SUSHI  BAR
POKEBOWL
Thon, saumon, riz, crudités

16€

À la guingute

OYSTER BAR
UNIQUEMENT LE  SOIR (DU MERCREDI AU DIMANCHE)

LA DEMI-DOUZAINE
6 huitres n°3
LA DOUZAINE
12 huitres n°3
CREVETTES
200gr, aïoli
BULOTS
200gr, aïoli
PLATEAU
12 huitres n°3, 6 crevettes, 200gr de bulots, aïoli
BIG PLATEAU
24 huitres n°3, 12 crevettes, 400gr de bulots, aïoli

10€

20€

10€

10€

30€

55€

L Vedt du bsin



BOIRE
EN BORD DE GARONNE

RACINES

À la guingute

boissons
ALCOOLS

RHUMS

WHISKYS

GINS

VODKA

TEQUILA

APÉRITIFS

DIGESTIFS

CHAMPAGNES

9€
11€
12€
13€

9€
12€
13€

10€
13€
11€
12€

10€

12€
13€

6€
5€
7€
7€

9€
10€

10€
80€

170€

4cl
4cl
4cl
4cl

4cl
4cl
4cl

4cl
4cl
4cl
4cl

4cl

4cl
4cl

6cl
2cl
6cl
6cl

4cl
4cl

coupe 12cl
bouteille 75cl
magnum 150cl

Bacardi Cuatro
Bacardi Ocho
Santa Teresa
Pyrat XO Réserve

William Lawson’s
Talisker port ruighe
Angel’s Envy

Bombay Sapphire - citron vert
Bombay premier cru - mandarine, sauge
Hendrick’s - concombre
Engine - agrumes

Grey Goose - (+2€ Redbull)

Patron Silver
Patron Anejo

Suze
Ricard
Martini bianco
Martini rosso

Get 27
Armagnac Roquebrune 10ans

Piper-Heidsieck
Piper-Heidsieck
Piper-Heidsieck

bouteille 75cl
bouteille 75cl
bouteille 75cl
magnum 150cl

120€
140€
160€
330€

Ruinart brut
Ruinart rosé 
Ruinart blanc de blanc
Ruinart blanc de blanc

RUINART

Fraî  aud

BOISSONS FRAÎCHES

EAUX

SODAS

PAGO

SIROPS

BOISSONS CHAUDES

CAFÉS

THÉS

5€
5€

3,50€

5€
5€

3,50€

3€

2€
4€
2€
4€

3,50€
3,50€

75cl
75cl

33cl

25cl
25cl

20cl

San Pellegrino
Vittel

Coca, Coca zero, Sprite, Fuze Tea, 
Orangina, Perrier
Redbull, 
Organics by Redbull (tonic water, ginger beer)

Orange, Pomme, Ananas, ACE

Citron, Menthe, Fraise, Grenadine, 
Pêche, Orgeat

Café, Café allongé
Double café
Décaféiné, Décaféiné allongé
Double décaféiné

Thé vert
Earl Grey

6€
6€
6€
6€

BIÈRES

BIÈRES BOUTEILLES

CORONA
CORONA SUNSET
CAPORAL TATA IPA (BIO)
CORONA CERO (SANS ALCOOL)

pinte    7€

pinte    8€

demi  3,50€

demi       4€

BIÈRES PRESSION
Notre sélection s’inscrit dans la tendance des bières artisanales Toulousaine

CAPORAL BLONDE PRESSION
Bière légère, douce et désaltérante
CAPORAL BLANCHE PRESSION
Bière vivace et fruité

Prsi ou boele

COCKTAILS
LES SIGNATURES DE RACINES
APPLE BLOSSOM
Gin Bombay Premier Cru, liqueur de St-Germain, feuilles de basilic, 
jus de pomme, Perrier, citron vert
BERRY BLISS
Whisky William Lawson’s, liqueur de Chambord, jus de framboise, jus 
de cranberry
PÉCHÉ ORIGINEL
Rhum Bacardi Cuatro, Rhum Bacardi Spiced, Rhum Trois Rivières, li-
queur de pêche, purée de mirabelle, sirop de gingembre
MIRAGE
Rhum Bacardi Cuatro, purée de banane, sirop de sucre de canne, 
bitter cacao, jus de fraise

12€

11€

12€

10€

LES SANS ALCOOL

VIRGIN MOJITO
Citron vert, cassonade, jus de pomme, Perrier, menthe fraîche
VIRGINA COLADA
Purée de coco, jus d’ananas
VIRGIN SPRITZ
Martini Vibrante, jus d’orange, sirop de sucre de canne, Perrier

8€

8€

8€

Avec ou sans co

LES CL ASSIQUES DE RACINES
MOJITO
Rhum Bacardi Cuatro, menthe fraîche, citron vert, cassonade, 
angostura, Perrier
PIÑA COLADA
Rhum Bacardi Cuatro, purée de coco, jus d’ananas
LES MULES
Alcool au choix, citron vert, ginger beer, angostura
MARGARITA
Tequila Patrón, Cointreau, citron pressé, sirop d’agave
DAIQUIRI  FRAISE
Rhum Bacardi Cuatro, citron pressé, purée de fraise
CAIPIRINHA
Cachaça Leblon, citron vert, cassonade
NÉGRONI
Gin Bombay Sapphire, Martini rosso, Campari, tranche d’orange
SPRITZ
Aperol, Prosecco, Perrier, tranche d’orange
ST-GERMAIN SPRITZ
Liqueur de St-Germain, Prosecco, Perrier, citron, menthe fraîche

10€

10€

10€

12€

11€

11€

12€

10€

10€

90€

80€

les vins
24€

34€

30€

42€

40€

28€

24€

24€

32€

30€

34€

36€

46€

24€

30€

28€

28€

30€

4€

6€

4,50€

4€

4€

5€

6€

4€

5€

bouteille
75cl

magnum
150cl

verre
12clROSÉ

DIVINES RESTANQUES
IGP Var
RIMAURESQ (BIO)
AOP Provence, cru classé 
MURMURE DE GAÏA (BIO)
AOP Côte de Provence 
MINUTY PRESTIGE
AOP Côte de Provence
MIRAVAL
AOP Côte de Provence
ÉLÉPHANT ROSE
AOC Luberon

BL ANC 

LE PETIT BALTHAZAR 
IGP Pays d’Oc
DOMAINE DE MILLET
IGP Côtes de Gascogne (doux)
BOURGOGNE ALIGOTÉ
AOC Bourgogne Aligoté
DOMAINE DE GRÉZAN CHARDONNAY
IGP Pays d’Oc
LE PLANTEUR SARRAT DE GOUNDY
AOC La Clape
LA CUVÉE DES PEINTRES
AOC Collioure
MAISON ÉDOUARD DELAUNAY SEPTEMBRE
AOP Bourgogne Chardonnay

ROUGE

LE PETIT BALTHAZAR
IGP Pays d’Oc
LES BÉCASSINES
AOP La Clape
CUVÉE PERRIN
AOP Côtes du Rhône
L’ÉLÉGANTE
AOC Saint-Nicolas-de-Bourgueil
L’ ILLUSTRE (BIO)
IGP Comté Tolosan

Rouge, blanc ou ré


